Szczegotowa analiza ankiet
skierowanych do stuchaczy Wejherowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

W ankiecie wziety udziat 53 osoby. Byli to stuchacze Wejherowskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku. Zdecydowanie wiecej byto kobiet niz mezczyzn (tj. 45 kobiet, 8 mezczyzn). Wiekszos¢
ankietowanych miescita sie w przedziale wiekowym 60-79 lat. Trzy osoby byty w wieku
powyzej 80-tego roku zycia oraz trzy w wieku 55 lat. Na wyksztatcenie Srednie wskazaty
24 osoby, na wyzsze 22 osoby, wyksztatcenie zawodowe miato 5 0sdb, podstawowe tylko 2
osoby.

Pierwsze pytania ankiety dotyczyty zainteresowan, sposobdw spedzania czasu wolnego oraz
subiektywnie najwazniejszych wartosci w zyciu. Seniorzy odpowiadajgc na pytanie o
zainteresowania najczeSciej wymieniali literature (16 osdéb), malarstwo (7 osob), teatr
(5 osdb), film (5 oséb), muzyke (6 osdb), zajecia manualne, robdtki reczne np. szydetkowanie
(5 osdb), a takze wszelkie formy aktywnosci fizycznej - turystyka, podrdze, spacery (11 oséb),
sport (3 osoby). Kilka razy zostata tez wymieniona filozofia, przyroda, historia, medycyna, a
nawet motoryzacja. Jak pokazaty odpowiedzi na kolejne pytanie, zainteresowania czesto
pokrywajg sie z faktycznym sposobem spedzania czasu wolnego.

Czytanie ksigzek wymienione zostato az 21 razy, praca w ogrdodku, badz na dziatce 6 razy.
Aktywne sposoby spedzania wolnego czasu takie jak spacery, podrézowanie, ptywanie, jazda
na rowerze, nordic walking zostaty wymienione az 21 razy. 10 osd6b zaakcentowato
uczeszczanie na zajecia w WUTW jako sposdb spedzania czasu wolnego. Poza tym
wymieniano malowanie (4 razy), stuchanie muzyki (3 razy). Dwie osoby sposréd
ankietowanych zaakcentowaty to, ze majg bardzo mato wolnego czasu, ale jak juz zdarza sie
wolna chwila to staraja sie pogtebiaé swojg wiedze, uczyc sie, rozwijaé swoje talenty.

Wsrdod najwazniejszych wartosci w zyciu ponad poftowa ankietowanych wymienita w
pierwszej kolejnosci rodzine, dzieci (az 29 osdb), zdrowie ( 15 osdb), przyjazn (6 osdb), zycie
(4 osoby), w dalszej kolejnosci pomoc drugiemu cztowiekowi, bycie potrzebnym, zyczliwosé¢,
uczciwosé, spokdj, sprawnosc fizyczng i umystowgq oraz wiare.

Kilka nastepnych pytan dotyczyto korzystania z biblioteki oraz oceny dotychczasowej
dziatalnos$ci. Wiekszos¢ ankietowanych senioréw korzysta z biblioteki przynajmniej raz w
miesigcu zaréwno w godzinach porannych, jak i popotudniowych. Pore korzystania z
biblioteki uzalezniajg od tego kiedy majg czas. 10 oséb zaznaczyto, ze nie korzysta z biblioteki
w sensie wypozyczania ksigzek, ale uczestniczyto za to w zajeciach, spotkaniach
organizowanych w bibliotece. Najwiekszg popularnoscig cieszg sie spotkania z pisarzami
(15 wskazan), wystawy, wernisaze (22 wskazania), warsztaty teatralne (9 wskazan),
komputerowe (3 wskazania).

O spotkaniach, wystawach czy tez warsztatach organizowanych w bibliotece seniorzy
dowiadujg sie przede wszystkim z plakatdw zamieszczanych w bibliotece ( 22 wskazania)



oraz ze strony internetowej biblioteki. W dalsze]j kolejnosci od znajomych, rodziny, a takze z
informacji przekazywanych w WUTW. Najmniej oséb uzyskuje takie informacje z prasy.

Wszyscy uczestnicy ankiety ocenili dobrze lub nawet bardzo dobrze dotychczasowa
organizacje zaje¢ i spotkan w bibliotece. Nie byto ocen negatywnych. Dla wiekszosci
ankietowanych oséb biblioteka kojarzy sie przede wszystkim z miejscem wypozyczania
ksigzek (41 wskazan) oraz spotkan z ich autorami (21 wskazan). Jest rdwniez waznym
miejscem zaspokajania potrzeb intelektualnych (19 wskazan), rozwijania witasnych pasji,
zainteresowan (16 wskazan), miejscem spotkan i rozméw z innymi ludzmi (11 wskazan) oraz
miejscem edukacji (9 wskazan). Najmniej biblioteka kojarzy sie z miejscem rozrywki oraz
wymiany doswiadczen.

Na pytanie: jaka forma czytelnictwa najbardziej Pani(-u) odpowiada? zdecydowana
wiekszos¢ ankietowanych wskazata na ksigzke tradycyjna-pisang (44 wskazania). Na ksigzke
mowiong wskazato 5 oséb, a na czasopisma tylko 4 osoby.

W odpowiedzi na pytanie: jakie czasopisma najchetniej Pan (-i) czyta? pojawit sie tytut prasy
codziennej ,,Gazeta Wyborcza", a takze tytuty kolorowych tygodnikdw i miesiecznikéw:
,, Polityka'", ,, Tele Tydzien", ,, Twaj Styl", ,, Tina", ,,Przyjaciétka", ,,Pani", ,,Zycie na gorgco".

Wsrod ksigzek najwiekszg popularnoscig cieszg sie powiesci obyczajowe (25 wskazan),
powiesci historyczne i biografie (po 16 wskazan), literatura podrdznicza (15 wskazan) oraz
reportaze (14 wskazan). Kilka wskazan byto réwniez na literature wspotczesng ( 10 wskazan),
literature popularno-naukowg oraz kryminaty (po 9 wskazan). Najmniejszg popularnoscia
wsrdd ankietowanych senioréw cieszyta sie literatura sensacyjna i poezja.

Na pytanie: co daje Pani (-u) czytanie ksigzek? wiekszos¢ odpowiedziata, ze poszerza wiedze
0goblng o swiecie (31 wskazan) oraz o literaturze (27 wskazan), a dodatkowo wypetnia czas
wolny. Kilka oséb dopisato rowniez wtasne odpowiedzi-cytuje: ,,jestem w innym Swiecie",
,,czytanie ksigzek sktania do refleksji", ,,kocham czytanie od dziecka', , czytanie ksigzek
rozwija horyzonty zainteresowania pasje", , czytanie wykorzystuje w pracy wolontariusza -

wyktadowcy literatury'.

Na pytanie: czy w zbiorach biblioteki brakuje jakis szczegdlnych pozycji z literatury,
czasopism, poradnikdw?, prawie wszyscy zaznaczyli odpowiedz, ze nie brakuje. Pojawit sie
jeden gtos, ze nalezatoby poszerzy¢ zbiory o pozycje w jezyku kaszubskim oraz jeden gtos, ze
brakuje nowosci. Natomiast zadne konkretne tytuty nie zostaty podane. Na pytanie: czy
nalezatoby poszerzyc¢ zbiory biblioteki o ptyty z muzykq i ptyty z filmami? 14 osbéb zaznaczyto
odpowiedz twierdzaca, ktadgc akcent gtdwnie na ptyty z muzyka klasyczna.

Sposréd wymienionych propozycji biblioteki na wspodtprace seniorzy najchetniej skorzystaliby
ze spotkan autorskich (29 wskazan), wystaw malarskich i fotograficznych (18 wskazan),
warsztatéw komputerowych (13 wskazan), warsztatow teatralnych ( 11 wskazan), spotkan z
psychologiem ( 10 wskazan), zaje¢ z biblioterapii ( 10 wskazan). Warsztaty edukacyjne dot.



np. zdrowego odzywiania otrzymaty 8 wskazan, za Dyskusyjnym Klubem Ksigzki opowiedziato
sie 6 0sOb, a za warsztatami literackimi 5 oséb. Z najmniejszym zainteresowaniem spotkata
sie propozycja zorganizowania kurséw jezykowych, czytania ksigzek dzieciom oraz ksigzka na
telefon tj. bezpfatne dostarczanie ksigzek osobom schorowanym majgcym problem z
poruszaniem sie.

Niemal wszyscy ankietowani uznali, ze spotkania i rozwijanie wspdtpracy senioréw z
mtodymi ludzmi w mysl powiedzenia, ze ,,wspodlna ksigzka faczy pokolenia" jest potrzebne i
wartosciowe. Tylko 2 osoby zaznaczyty odpowiedz przeczaca.

Na pytanie: z jakimi pisarzami, artystami, twércami chetnie spotkatby (-aby) sie Pan (-i) w
bibliotece? wiekszo$¢ odpowiedzi byta bardzo ogdlna, nie podawano konkretnych nazwisk.
Wymieniano ogdlnie podrdznikéw, dziennikarzy, reporteréw, albo tez w ogdle nie udzielano
odpowiedzi. Pojawity sie jedynie trzy konkretne imiona i nazwiska, a mianowicie: Katarzyna
Grochola, Beata Pawlikowska, Waldemar tysiak.

Ostatnie pytanie byto pytaniem otwartym zachecajgcym do umieszczenia swoich uwag,
sugestii dot. obecnej dziatalnosci biblioteki. Zaledwie 10 oséb skorzystato z tej mozliwosci.
Pojawity sie konkretne prosby o to, aby zainstalowac szyny do wieszania obrazéw, proszono
rowniez o to, aby pracownicy byli bardziej pomocni przy wyborze ksigzek. Pozostate
wypowiedzi dotyczyty pozytywnej oceny obecnej dziatalnosci biblioteki, tutaj cytuje:
,,wszystko mi sie podoba", ,,nie mam uwag", ,, dziatalnos¢ biblioteki w petni zaspokaja moje

potrzeby', ,, wszystko mi odpowiada", ,,podziwiam pomystowos¢ w organizowaniu tak
roznorodnych zajec¢", ,,podziwiam organizacje i zaangazowanie pracownikow'',

Podsumowanie

Badania pokazaty, ze seniorzy majg wszechstronne zainteresowania, chcg w aktywny sposéb
spedzaé swoj czas wolny, dbajg o swdj rozwdj intelektualny. Dbajg o aktywnos$é spoteczng. Sg
to ludzie o réznych doswiadczeniach zawodowych, Zzyciowych, ktére z kolei mozna
wykorzysta¢ w  rdéinego rodzaju  dziataniach  wewnatrzpokoleniowych  oraz
miedzypokoleniowych, integrujacych ludzi z lokalnego srodowiska. Seniorzy wyrazili w
ankiecie aprobate dla organizacji wspdlnych spotkan z mtodymi ludZmi. Na takich
spotkaniach mozna doskonale potgczyé wieloletnie doswiadczenia, wiedze praktyczng
senioréw z optymizmem i radosScig charakterystyczng dla mtodych ludzi i dzieki temu
wyciggnac¢ obopdlne korzysci.

Pozytywna ocena dotychczasowej dziatalnosci kulturalnej biblioteki utwierdza nas w
przekonaniu, ze warto kontynuowaé i rozwija¢ wspotprace z seniorami. Ankieta na pewno
zainicjowata dyskusje o tym, w jaki sposéb jeszcze bardziej zacheci¢ senioréw do regularnego



podtrzymywania aktywnosci na wielu ptaszczyznach zycia spotecznego. W dalszej kolejnosci
pomysle¢ rowniez nad tymi, ktérzy po zakonczeniu aktywnosci zawodowej bardziej izoluja
sie od otoczenia, spedzajgc czas wolny w sposdb bardziej bierny, monotonny.

Chcielibysmy, aby biblioteka stata sie miejscem przyjaznym i waznym dla senioréw.
Miejscem, w ktérym mozna nie tylko wypozyczy¢ ksigzke, ale réwniez rozwija¢ wtasne pasje,
zainteresowania, a takze miejscem, ktére da poczucie wartosci i uzytecznosci, bo to z kolei
ma ogromny wptyw na kondycje psychiczng i fizyczng senioréw. Na pewno nadal bedziemy
organizowa¢ spotkania, warsztaty edukacyjne, komputerowe, wystawy malarskie,
fotograficzne. Bedziemy rowniez zastanawiac sie nad tym, w jaki jeszcze sposdb zaspokajac
potrzeby intelektualne seniordw oraz skutecznie podtrzymywac i zachecaé¢ do aktywnosci
spotecznej.
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